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|/ Télécharger VeryFitPro

1) Téléchargement

Recherchez et téléchargez « VeryFitPro » depuis I’Apple Store ou le Google Play Store.

2) Scannez le QR code

App Store Google Play

II/ Installation et activation du produit

Le produit doit étre chargé avant la premiére utilisation pour qu’il puisse étre activé et a la puissance normale
d’utilisation. Le bracelet va automatiquement s’allumer.

Chargez la batterie : insérez I'extrémité de la puce du bracelet dans l'interface USB pour activer le produit en
chargeant (attention a ne pas inverser la polarité, et respecter la tension et le courant requis : 5V / 500mA)

Installation : mettre le corps du bracelet dans la fente du bracelet.
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I1l/ Touche tactile

e |
i

Un seul click permet de changer d’interface.

Maintenez la pression sur la touche tactile pour entrer dans la fonction de votre
choix.

IV/ Le bouton Bluetooth est allumé, ouvrez I'application VeryFitPro

Pour choisir la bonne catégorie depuis la liste de recherche, veuillez faire glisser I'écran du
bracelet pour activer I'appareil et étre entierement connecté.
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Connaissez votre appareil :

1. Facon de porter
Portez I'appareil sur votre poignet a I’horizontal, méme méthode que pour le port de la montre.

2 Surveillance de la fréquence cardiaque

Pour surveiller la fréquence cardiaque avec plus de précision, pour surveiller plus précisément la fréquence
cardiaque, veuillez porter I'appareil sur la position supérieure de votre poignet et un peu plus serré que d'habitude
lorsque vous faites de I'exercice.

3 Surveillance de la fréquence cardiaque
La surveillance automatique de la fréquence cardiaque est activée par défaut, surveiller la fréquence cardiaque toute
la journée automatiquement !

4 Temps de travail
Travailler en continu pendant 8 jours dans des conditions normales.

5 Interface
Cliquez sur la touche pour afficher successivement.
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V// Connaltre votre appareil

1. Mode temps

e
02 | La composition de I'heure peut étre modifiée comme suit : mode appareils d’application > plus
Cliquez sur la touche tactile pour passer au mode suivant.
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1.2 Mode de données

e
H
7 Cliquer sur la touche tactile pour passer au mode suivant : le mode fréquence cardiaque.
Eﬂ_g | Appuyez sur la touche pendant 2s pour entrer dans le sous-mode "lecture de données".
lioame

1.2.1 Sous-mode de lecture des données

o= —r—y
| it © I Cliquer sur la touche tactile pour passer au sous-mode suivant

234 3za | . , . . "
| oo | Mewe Note : pour revenir au mode de lecture des données cliquez sur la touche tactile de l'interface
| .’.I?E z‘:a de lecture des données.

i Card

1.3 Mode rythme cardiaque

Note : en restant sur l'interface de fréquence cardiaque pendant 1s, vous commencez a surveiller la fréquence

cardiaque, ce symbole =" s'affiche avant que les données correctes soient surveillées, et lorsque les données

correctes sont surveillées, les données sont affichées.

1.4 Mode alarme

ele | ]

Note : la fonction de réveil doit étre activée dans I'application pour que le réveil s'affiche.
12:45 | Appuyer et maintenir la touche pendant 2s pour démarrer/fermer le réveil.
Mon

1.5 Mode sports

Note : les types de mode sports peuvent étre sélectionnés dans I'application (I'application peut gérer 4
types de pistes enregistrant des sports et 10 types d'autres activités).
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1.5.1 Mode de démarrage des sports

- Aprés l'interface du compte a rebours de 3-2-1-GO retrouvez le mode « sports en cours ».

1.5.2 Mode sport en cours

Appuyer et maintenir la touche tactile pendant 2s, pour entrer dans n'importe quelle interface de lecture de données,
appuyer et maintenir 2s pour sortir du mode sport.
Note : la vitesse et la distance de la course peuvent étre affichées, mais I'application doit étre connectée et la course
et I'application doivent démarrer en méme temps.

1.5.3 Mode arrét du sport

1) Si le sport dure moins d'une minute, il sera rappelé a I'utilisateur de ne pas sauvegarder les données.
Cliquez sur la touche tactile pour entrer dans l'interface principale du mode sport (l'interface de lecture
des données du mode d'affichage des données sportives n'est pas affichée).
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2) Si le sport dure plus d'une minute, le rappel de fin de sport sera affiché.
Cliquer sur la touche tactile pour passer en mode d'affichage des données sportives.

3) Mode d'affichage des données sportives

Cliquez sur la touche tactile pour passer au mode d'affichage suivant des données sportives, et un simple clic sur la
derniére interface vous raménera a la premiére interface du mode sport.

1.5.4 Rappel des événements en mode sport

1) Rappel de la sortie du mode sport lors d'une période d'inactivité.
Cliquez sur la touche tactile pour supprimer le rappel de I'arrét automatique du mode sport.

Note :

1. S'il n'y a aucune activité dans une période (15 minutes), un rappel sera affiché 15s avant qu'elle ne s'arréte.

2. Les nouvelles activités supprimeront le rappel de I'arrét automatique du mode sport.

3. S'il n'y a pas de nouvelles opérations avant la fin du compte a rebours de I'arrét automatique du mode sport, il
quittera le mode sport.

2) Mémoire pleine

Cliquer sur la touche tactile pour confirmer I'arrét complet.

Note : lorsque la mémoire des bracelets est pleine de données sportives, il est rappelé a |'utilisateur de
sortir du mode sport.

3) Arrét forcé pour cause de batterie faible
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Cliquer sur la touche tactile pour accepter I'arrét forcé du mode sport.

Note : pendant les activités sportives, lorsque la puissance est trop faible, le mode sport s'arréte, et
rappelle a 'utilisateur de quitter de force le mode sport.

4) Rappel du mode sport inaccessible pour cause de piles faibles

Cliquez sur la touche tactile pour accepter le mode sport inaccessible pour les piles faibles

Note : le rappel se fera lorsqu'un utilisateur a essayé de démarrer le mode sport avec une batterie de 'appareil qui
est faible.

1.5.5 Fonctionnement anormal durant "utilisation :
Le rappel sera bientot disponible

Cliquez sur la touche tactile pour quitter le mode d'attente de rappel.

VI/Contrdle du mode de fonctionnement de la caméra

Mode d'entrée : Allumez la caméra a partir de I'application et I'appareil passera en mode caméra avec succes.

Les méthodes pour prendre des photos : secouer/lever le poignet/cliquer sur la touche tactile
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Modes de sortie :
1) Appuyer et maintenir la touche tactile pour sortir du mode caméra

2) Sortir de I'App fera quitter I'appareil photo

VIl/ Modes de rappels

1) Rappel d"appels

Cliquez sur la touche pour supprimer le rappel d'appel.
Appuyez et maintenez la touche tactile pour raccrocher l'appel.

Note : le rappel d'appel dans I'application doit étre ouvert.

Cliquez sur la touche tactile pour lire les messages. Les réglages nécessaires a effectuer sont dans
I"application.

Les réglages sont a effectuer directement dans I'application.

e f

Les différents types d’alarmes sont :

= @ = ;R

Wake up Medicine taking ~ Sleeping Paﬁy

b b A

Appointment  Exercise Mge’ung.
Rappel de réveil : les réglages pertinents doivent étre effectués dans l'application.
Cliquez sur la touche tactile : le rappel sera supprimé.

4) Rappel de long moment d’inactivité
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Les réglages pertinents doivent étre effectués dans I'application. Cliquez sur la touche tactile : le rappel sera
supprimé.

Lorsque certains objectifs sont atteints, secouez le bracelet pour faire apparaitre I'interface de rappel
d'achevement des objectifs.
Cliquez sur la touche pour quitter le rappel.

6) Rappel batterie faible

Veuillez recharger la batterie au moment opportun, afin de la préserver.

7) Notification d’erreur de dispositif

Note : lorsque I'appareil est détecté avec une anomalie, l'interface ci-jointe sera affichée chaque fois que I'appareil
est ouvert.

/" Note : Lorsqu'une anomalie est détectée sur |'appareil, l'interface présentée ici sera affichée a chaque
fois que I'appareil sera ouvert.
-02

Caractéristiques du produits :

e Capacité de la batterie : 65mAh

e Puissance de 'appareil : 3.7V

e Poids du produit : 30g

e Version Bluetooth : 4.0

e Température d'utilisation : -10°C — 45°C
e Waterproof : IP67

e Durée d'utilisation : 8 jours
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e Bande de fréquence : 2402-2480MHz
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