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Nous vous remercions d’avoir commandé sur Yonis-shop.com. 

Pour toutes questions relatives à cet article, nous vous invitons à nous contacter : 

 

- Via le formulaire de contact sur www.yonis-shop.com 

- Via le site de votre achat (Ebay, Amazon, Cdiscount...Etc.) 

- Par mail à contact@yonis-shop.com 

- Par téléphone au 05 56 34 86 31 de 09h00 à 18h00 
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PRÉSENTATION DE VOTRE CAMERA SPORT 
 

Lors de sa première utilisation, nous vous conseillons de charger la caméra sport pendant environ 4 heures sur un 

port USB (d’un ordinateur) ou sur le secteur via le chargeur secteur. Ne dépassez jamais 6 heures de charges 

d’affilées.  

 

Les différentes fonctions de cette caméra vont être reprises tout au long de cette notice explicative. Nous vous 

invitons à la lire avec attention pour pouvoir profiter au mieux de toutes les fonctionnalités de cet appareil. 

 

 
 

  

Switch Photo/Vidéo 

Port Micro SD 

Microphone 

Port Micro USB 
Switch 720p / 1080p 



3 
 
 
 

 

INSTRUCTIONS D’UTILISATION  
 

I - Recharger la batterie  

 
Pour recharger la batterie de la caméra sport, deux possibilités s’offrent à vous :  

 

- Par le secteur :  

Dévissez le côté opposé à celui de la lentille de la caméra, puis insérez le chargeur secteur dans une prise 

compatible. Lorsque vous l’avez branché la LED doit s’allumer (couleur bleu/violet). Laissez charger votre appareil 

durant 4heures d’affilée sans y toucher. Ensuite, toutes vos prochaines chargent ne doivent jamais excéder 6heures 

en continue au risque d’endommager la batterie interne. 

 

- Par câble USB : 

Branchez le câble USB à votre caméra (en ayant préalablement dévissé le côté opposé de celui de la lentille caméra). 

En optant pour ce type de charge, le temps sera bien évidemment plus long que sur le secteur. Il est vivement 

recommandé de privilégier la charge via le secteur plutôt que par le biais d’un ordinateur. 

 

II - Insertion d’une carte micro SD 
 

Avant d’insérer une carte Micro SD, assurez-vous de formater cette carte pour ne pas créer de conflit entre la 

caméra et la carte micro SD.  

Puis, assurez-vous ensuite que l’appareil soit bien éteint.  

Ensuite dévissez le côté de la caméra opposé à celui de la lentille et introduisez-là. Il en va de même si vous décidez 

de retirer la carte mémoire, assurez-vous que la caméra soit bien éteinte, et appuyez dessus pour qu’elle ressorte 

afin de pouvoir la saisir.  

Vous pourrez y héberger une carte mémoire allant jusqu’à 32Go (non fournie).  

 

III - Allumer / éteindre votre caméra  
 

Pour allumer votre caméra, appuyez durant quelques secondes sur le bouton transparent ON/OFF. En l’allumant 

celui-ci prend une couleur bleu/violet et la caméra vibre.  

A l’inverse, pour l’éteindre, appuyez quelques secondes sur le bouton ON/OFF. La caméra vibre, la LED de contrôle 

s’éteint, cela signifiant que la caméra l’est aussi.  

 

IV - Mode vidéo  
 

Pour passer votre caméra en mode vidéo, procédez de la manière suivante :  

Dévissez le côté de la caméra opposé à celui de la lentille. Passez le bouton switch vidéo/photo vers la droite. Une 

fois le bouton sur la droite, votre caméra est en mode vidéo. Vous avez ensuite la possibilité d’enregistrer des vidéos 

en full 1080p, ce qui résulte d’une grande qualité d’enregistrement.  

Ensuite, appuyez une fois sur le bouton déclencheur. Si la caméra s’allume fixe c’est que vous êtes en train 

d’enregistrer une vidéo.  
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Pour mettre fin à votre enregistrement, appuyez une nouvelle fois sur le bouton transparent. La LED de la caméra 

s’éteint, votre enregistrement est terminé. Il est sauvegardé sur votre micro SD préalablement installée. 

 

V - Mode photo 
 

Pour passer en mode photo, cette fois-ci, procédez comme suit : 

Dévissez le côté de la caméra opposé à celui de la lentille, passez le bouton switch « vidéo» vers la gauche. Une fois 

le bouton sur la droite votre caméra passe en mode « photo». Ensuite refermez le bouton arrière de votre caméra. 

Allumez votre appareil. Une fois allumée, appuyez une fois sur le bouton déclencheur. Si la LED de la caméra clignote 

une fois c’est que vous venez de prendre une photo. Toutes les photos que vous prendrez seront automatiquement 

enregistrées sur la carte micro SD préalablement insérée.  

 

VI - Installation de la caméra  
 

Différentes fixations sont fournies dans le contenu de la boîte de la caméra sport. Chaque fixation vous permettra de 

maintenir votre caméra sur un type de support.  

Vous trouverez, deux supports rigides et trois sangles pour pouvoir fixer la caméra sur un guidon, un casque ou 

encore le bras.  

 

VII - Revoir vos photos et vidéos sur un ordinateur  
 

Éteignez votre caméra. Connectez votre caméra à votre ordinateur par le biais du câble USB fourni dans le pack. 

Patientez quelques secondes le temps que votre ordinateur reconnaisse seul la carte de la Micro SD. Une fois la 

micro SD reconnue, pour lire vos photos et vidéos, nous vous conseillons de copier/coller ces fichiers sur le disque 

dur de votre ordinateur pour faciliter la lecture et éviter tout perte.  

 

VIII - Supprimer un fichier (photos, vidéos) 
 

Pour supprimer un fichier vidéo et/ou une photo, il vous suffit de connecter votre caméra à un ordinateur via le 

câble USB fourni. Ensuite il vous suffit de naviguer dans le dossier présent sur la carte de la micro SD. Puis de 

supprimer tous les fichiers que vous désirez. Vous avez aussi la possibilité de formater (tout effacer) votre carte 

mémoire sur votre ordinateur.  

 

IX - Réinitialiser votre caméra (reset) 
 

Pour réinitialiser votre caméra, il vous suffit de vous munir d’un trombone ou d’une tête d’épingle. Éteignez votre 

caméra, ouvrez le bouchon arrière de votre caméra. Ensuite enfoncez le trombone dans le petit trou situé à gauche 

du port USB. Une fois réinitialisée, votre caméra nécessite une charge d’environ 2heures. Cette fonction RESET est à 

effectuer lorsque votre caméra rencontre des soucis dans l’utilisation.  

 

X - Régler l’heure et la date de vos photos / vidéos  
 

Pour régler l’heure et la date de vos vidéos, procédez comme suit :  
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Une fois que la caméra sport est rechargée à bloc, éteignez-la. Branchez là à votre PC via le câble USB. Le PC détecte 

votre carte (inférieur ou égale à 32GO) . Soit le dossier s’ouvre automatiquement soit il vous suffit de cliquer sur 

ouvrir.   

Ensuite, faites un clic droit dans le dossier (à côté du dossier DCIM), cliquez sur « nouveau » puis document texte. Le 

document se crée dans le dossier. Faites un clic droit sur le fichier pour le renommer et nommez le « time ».  

Une fois renommée, ouvrez-le. Mettez la date du jour, suivi de l’heure puis cliquez sur « fichier » et « enregistrer ». 

Ex. 2016.04.11 14:02n  

Fermez le fichier. Débranchez la caméra du PC. Effectuez une photo ou une vidéo test.  

Rebranchez la caméra à votre ordinateur, ouvrez le dossier, puis la photo ou la vidéo que vous venez de faire et vous 

verrez apparaître la date du jour ainsi que l’heure à laquelle elle a été prise. La date et l’heure figureront également 

sur le nom du fichier.  


