
 
 
 
 

 
 

 
 

MODE D’EMPLOI MONTRE CONNECTEE BLUETOOTH 
ANDROID IPHONE IOS SMARTWATCH CARDIO 
WATERPROOF BRACELET CUIR ROSE 

Y- 8385 
 

 

 

 



1 
 
 
 

 

 

 

Android : Connexion Bluetooth 

 
Remarque :  

Cette montre connectée prend en charge toutes les fonctions basées sur les mobiles Android de version 
4.4 et supérieur. Pour vérifier la version de votre appareil Android, rendez-vous dans « Paramètre » puis 
dans « à propos de l’appareil », si votre version est antérieure à 4.4, certaines fonctionnalités de votre 
montre connectée ne pourront pas fonctionner. 

Installez l’application sur les téléphones Android 

1- Scannez le QR code ci-dessous avec votre smartphone  

 

2- Cliquez sur « Android » pour télécharger l’application 

 

 

Connectez votre smartphone Android avec votre Smartwatch : 

- Activez le Bluetooth sur votre téléphone Android et votre montre connectée. 
- Ouvrez l’application « FunDoWear » téléchargé au préalable sur votre téléphone, puis connectez 

vous avec votre adresse mail. 
- Après vous être connecté sur l’application mobile, accédez au menu Bluetooth de la montre pour 

rechercher le nom ou le modèle de votre téléphone. Connectez vous puis associez les deux 
appareils. 

- Une fois l’appairage effectué, vous pourrez apercevoir cet Icon   sur votre montre connectée, 
et celui-ci sur votre smartphone  
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IOS : Connexion Bluetooth 

 
Remarque : 

Cette montre connectée est compatible avec la version IOS7.0 et ses versions supérieurs. Pour vérifier la 
version de votre appareil IOS, rendez-vous dans « Paramètre » « général » puis dans « informations », si la 
version de votre iPhone est antérieure à 7.0, certaines fonctionnalités de votre Smartwatch ne pourront 
pas fonctionner. 

 
Installez l’application sur Iphone 

- Scannez le QR code ci-dessous pour accéder directement à l’application, sinon, veuillez rechercher 
« Fundo Wear » sur l’App Store. 

       

- Le logo de l’application ressemblera à ceci :  

 
Connectez votre téléphone avec votre Smartwatch : 

- Activez le Bluetooth de l’Iphone. 
- Connectez vous dans l’application avec votre adresse e-mail. 
- Après vous être connecté à l’application, recherchez et ajoutez la smartwatch. 
- Après avoir été appairé, vous pouvez voir cet icon  dans le coin gauche supérieur de votre 

montre connectée. En ce qui concerne votre iphone, regardez la capture d’écran ci-dessous qui 
signifie que votre téléphone est connecté entièrement avec la Smartwatch. 
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Vous pouvez essayer de la trouver via la fonction « trouver l’appareil » sur la montre connectée afin que 
vous puissiez entendre la sonnerie de votre iPhone. 

 

 

Principales fonctions de la montre connectée 
Réponse rapide : 

Pour télécharger l’application Android veuillez scanner le QR code indiqué sur la partie « Android » juste 
au-dessus. 

Pour cela, installez une application de scanner de QR code sur votre smartphone pour avoir accès à 
l’application et ainsi pouvoir la télécharger. 

 

Podomètre : 

Cette application permettra de calculer votre nombre de pas que vous soyez en train de marcher ou de 
courir. Ainsi, elle pourra calculer le nombre de calories que vous avez brulées en fonction de votre 
nombre de pas. Pour cela, vous devrez entrer quelques informations personnels tel que votre taille et 
votre poids. Ici, vous pouvez définir vos objectifs, consulter votre historique et réinitialiser le compteur de 
pas. Il vous suffit d’entrer dans l’application pour qu’elle commence à compter. Vous aurez également 
accès à toutes vos données sur l’application mobile, il faut savoir que toutes vos données peuvent être 
accumulées comme sur la capture d’écran ci-dessous : 
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Rappel sédentaire : 

Cette application vous obligera à vous lever et à bouger lorsque vous serez sédentaire pendant un laps de 
temps prédéterminé. Entrez dans l'application et sélectionnez la durée pendant laquelle vous souhaitez 
être sédentaire appuyez sur l'icône de coche dans le coin supérieur droit pour confirmer votre sélection. 
Après avoir sélectionné l'heure, une notification vous rappellera de vous lever et de bouger. 

 

 

Chronomètre : 

Cette fonctionnalité vous aidera à suivre toutes les activités basées sur le temps. Appuyez sur le bouton 
play / stop, en bas à gauche de l'écran pour démarrer. Appuyez sur le bouton « intervalle de temps » en 
bas à droite de l'écran pour fractionner les temps. 

Moniteur de sommeil : 

Cette fonction permet de suivre vos mouvements durant votre sommeil et de déterminer la qualité de 
celui-ci. Entrez dans l’application et appuyez sur « commencer » pour débuter et sur « stop » quand vous 
vous réveillez. 

Une fois arrêté, le temps de votre sommeil sera enregistré et la qualité sera indiquée par « bonne » ou 
« mauvaise ». Appuyez sur l'icône d'option dans le coin supérieur droit pour accéder à "aide et 
historique". Ces données de sommeil peuvent également être observées sur l'application mobile. 

Moniteur de fréquence cardiaque : 

Le moniteur de fréquence cardiaque utilise la technologie la plus professionnelle des rayons verts. Il 
existe deux méthodes de fréquence cardiaque : une surveillance horaire unique et une surveillance en 
continue. En portant la montre, ajustez la taille du bracelet à votre poignet pour être confortable (si le 
bracelet est trop serré, la circulation sanguine sera opprimée ; si le bracelet est trop lâche, cela affectera 
la précision des données du moniteur de fréquence cardiaque). 

Entrez dans l'interface « Fréquence cardiaque », cliquez sur l'icône du coin supérieur droit et choisissez un 
test unique ou continu. 
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Trouvez mon appareil : 

Utilisez cette fonction pour localiser votre smartphone ou montre connectée si vous les avez égarés. Pour 
trouver votre smartphone, allez dans l'application "Trouver mon appareil" à partir de l'écran principal et 
appuyez sur "Démarrer". Un bip sonore retentira sur votre smartphone. 

Pour trouver votre Smartwatch, allez dans l’application « Fundo Wear » et cliquez sur « Trouver l’appareil 
», un bip sonore retentira alors sur votre smartwatch. 

Siri : 

Ouvrez l'application Siri sur smartwatch pour contrôler les fonctions de l'iPhone telles que l'appel vocal, la 
caméra ouverte, la musique, etc. 

Fonction gestuelle : 

- Levez la main pour déverrouiller votre écran : 

Cliquez et entrez dans le système de fonction gestuelle. Activez le geste de dévérouillage. Lorsque la 
smartwatch est en veille, levez simplement votre main et après 2 secondes, l'écran s'allume avec 
l'affichage de l'heure. 

- Secouez l’écran pour décrocher à votre téléphone : 

Cliquez et entrez dans le système de fonction gestuelle. Activez la fonction Secouer pour répondre à 
l'appel et basculez pour désactiver les appels entrants. Lorsqu'un appel arrive, secouez simplement 
l'écran 1 fois vers votre poitrine : l'appel sera coupé. Si vous secouez l'écran 2 fois, vous avez pris l'appel 
téléphonique. 

- Secouez la montre pour tourner le sens de la page du menu : 

Cliquez et entrez dans le système de fonction gestuelle. Activez la fonction Secouer la page du menu 
principal. 

Lorsque votre Smartwatch est sur la page de menu, faites simplement pivoter votre poignet de 30 à 45 ° 
pour tourner la page de menu automatiquement. 
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Fonctions de synchronisation 
Synchronisation du temps : 

Synchronisation de l'heure de la montre connectée (réglage / horloge / la synchronisation de l'heure est 
activé par défaut, une fois que la montre intelligente est jumelée avec le téléphone portable, l'heure et la 
date seront synchronisées avec le mobile) 

Synchronisation des messages : 

1) Lorsque vous recevez une notification sur votre téléphone tel que des SMS, actualités, e-mail, etc, 
vous recevrez une notification sur votre Smartwatch. 

Cliquez pour lire toutes les notifications sauf si certains éléments de la notification n’en sont pas lisibles. 

PS : Sur le système Android, la montre poussera les sms directement dans les messages, mais pour IOS, le 
message n'arrive que dans le menu de notification au lieu du message. 

2) Cliquez sur n'importe quel message dans le menu "messages", sélectionnez toute personne à lire 
et vous pourrez rappeler l'expéditeur ou envoyer une réponse rapide par message. 

 

Numérotation :  

Utilisez cette application pour passer des appels téléphoniques. Entrez le numéro de téléphone souhaité 
et appuyez sur le bouton d'appel pour passer l'appel téléphonique. Pour utiliser des symboles à côté du 
numéro, appuyez et maintenez le numéro et le symbole sera tapé à l'écran. 

Appels : 

Lorsque vous recevez un appel téléphonique entrant, un cercle vert et rouge apparaît sur votre montre 
connectée. Faites glisser le cercle vert vers la droite pour répondre à l'appel téléphonique et faites glisser 
le cercle rouge vers la gauche pour mettre fin à l'appel téléphonique. 

Remarque : sur les appareils IOS, il se peut que vous ne puissiez pas initialement communiquer via votre 
Smartwatch. Vous devrez changer la source de communication K88 pour pouvoir communiquer via votre 
Smartwatch comme ci-dessous. 
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Annuaire : 

Cette application vous permet d'accéder au répertoire de votre Smartphone à partir de votre 
Smartwatch. Vous pouvez passer des appels dans le répertoire téléphonique en sélectionnant le nom ou 
le numéro que vous souhaitez appeler en appuyant sur le bouton d'appel. Faites glisser l'écran de droite à 
gauche pour rechercher rapidement les contacts par la première lettre de leur nom. 

Musique Bluetooth : 

Cette application vous permet de mettre de la musique sur votre Smartphone via votre montre 
connectée, vous pouvez augmenter et diminuer le volume, et changer les morceaux de musique via les 
boutons de chaque côté de l'icône de musique dans l'application. 

Remarque : Le volume de votre smartphone affectera le volume du son de votre smartwatch. Assurez-
vous que le volume de votre smartphone est réglé à un niveau approprié. 

 

Capture à distance : 

Cette application vous permet de prendre facilement des photos sur votre téléphone à partir de votre 
Smartwatch. Dirigez l'appareil photo de votre téléphone vers le point d'image souhaité et appuyez sur le 
bouton de capture de votre smartwatch pour capturer l'image. 

Remarque : Sur IOS vous devez d'abord ouvrir "Appareil photo" sur l'iPhone pour que cette fonction 
marche. 

Gestionnaire de fichiers : 

Cette application vous permet de gérer les fichiers de votre Smartwatch. Appuyez sur la montre et faites 
glisser votre doigt de haut en bas pour accéder aux photos, vidéos, fichiers audio et autres fichiers. 

Calendrier : 

Accédez à cette application pour afficher le jour et le mois en cours, faites glisser votre doigt de haut en 
bas pour voir les différents jours et mois. 

Bulletin météo : 
Vous pouvez installer le bulletin météo et l'horloge sur l'application mobile via votre téléphone, c'est sous 
Mon application / menu Météo, après l'installation, vous pouvez configurer et enregistrer la ville que vous 
avez sélectionnée sur la Smartwatch, afin que vous puissiez consulter le rapport météo comme ci-
dessous : 
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Les changements ou modifications non expressément approuvés par la partie responsable de la 
conformité peuvent annuler le droit de l'utilisateur à utiliser l'équipement. Cet équipement a été testé et 
déclaré conforme aux limites d'un appareil numérique de classe B, conformément à la partie 15 des règles 
FCC. Ces limites sont conçues pour fournir une protection raisonnable contre les interférences nuisibles 
dans une installation résidentielle. Cet équipement génère des utilisations et peut émettre de l'énergie 
radiofréquence et, s'il n'est pas installé et utilisé conformément aux instructions, il peut causer des 
interférences nuisibles aux communications radio. Cependant, il n'y a aucune garantie que des 
interférences ne se produiront pas dans une installation particulière. Si cet équipement cause des 
interférences nuisibles à la réception de la radio ou de la télévision, ce qui peut être déterminé en 
éteignant et en rallumant l'équipement, l'utilisateur est encouragé à essayer de corriger les interférences 
par une ou plusieurs des mesures suivantes : 

- Réorienter ou déplacer l’antenne de réception 
- Augmentez la séparation entre l'équipement et le récepteur 
- Connectez l'équipement à une prise sur un circuit différent de celui auquel le récepteur est 

connecté 
- Consultez le revendeur ou un technicien radio / télévision expérimenté pour obtenir de l'aide 

 

Déclaration d'exposition aux rayonnements FCC. 

Les antennes utilisées pour cet émetteur doivent être installées de manière à fournir une distance de 
séparation d 'au moins 20 cm de toutes les personnes. 

 

 

Matériel de batterie Batterie au lithium polymère 
Model de batterie Jk442226 
Puissance de la batterie 1.11wh 
Tension nominale 3.7V 
Capacité nominale 300mAh 
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