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Nous vous remercions d’avoir commandé sur Yonis-shop.com. 

Pour toutes questions relatives à cet article, nous vous invitons à nous contacter : 

 

- Via le formulaire de contact sur www.yonis-shop.com 

- Via le site de votre achat (Ebay, Amazon, Cdiscount...Etc.) 

- Par mail à contact@yonis-shop.com 

- Par téléphone au 05 56 34 86 31 de 09h00 à 12h00 et 14h00 et 17h00 
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Détails du produit 
 

Guide de démarrage rapide  
 

Utilisation de l’écran tactile : vous pouvez entrer dans la page suivante en glissant l'écran vers la 

gauche, et revenir à la dernière page en glissant l'écran vers la droite  

Affichage de l'horloge  
 

Méthode de réglage :  

Méthode 1 : Mise sous tension, lorsque la montre est en mode horloge, veuillez cliquer sur l'écran 

central et régler différentes interfaces d'horloge si vous le souhaitez.  

Méthode 2 : Mise sous tension, Réglage Menu Principal -- Réglage du Téléphone -- Mise en veille -- 

Affichage du menu -- Déverrouillage de la sélection  

 

Instructions d’utilisation  
 

Téléchargez le logiciel de synchronisation 
Scannez le QR code, téléchargez l'application qui peut correspondre à votre téléphone Android. Cette 

application n’est utile que pour la synchronisation entre la montre et le téléphone, pour la réception des 

notifications. 

Si vous téléchargez déjà le logiciel correspondant, veuillez vérifier la version et utiliser le logiciel 

correspondant le plus récent afin de vous assurer que tout fonctionne normalement. Veuillez mettre à 

jour le logiciel lorsque ce sera nécessaire.   

 

Installer et utiliser le logiciel de synchronisation 
 

Installation de l'application Android 

Veuillez installer l'application Android dans votre smartphone. Vous pouvez la stocker dans la mémoire 

de votre téléphone ou l'installer à l'aide de l'assistant Sync.  

Utilisation de l'application Android : Réglage - Accessibilité - Entrer dans la notice Bluetooth, activer ce 

service → l'application s'exécute automatiquement en arrière-plan et la fonction de synchronisation sera 

activée.  

La synchronisation entre les deux appareils comprend les SMS, les appels entrants et la veille de 

recherche.  
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Remarque :  

Veuillez ne pas fermer le service de notification Bluetooth lorsque vous effacez le logiciel par arrière-plan 

ou fermez le logiciel d'application en arrière-plan, cela affectera la fonction de synchronisation entre la 

montre et le téléphone si vous le fermez.  

 

Connexion Bluetooth et fonction de synchronisation 
 

Activer le Bluetooth et l’appairage depuis le téléphone 

 

Paramètres du Téléphone - Allumez le Bluetooth - Recherche d'appareils - Cliquez sur le nom de 

l’appareil lorsque vous avez trouvé le GLK ou autre, afin de procéder à l’appairage.  

Le logiciel de synchronisation peut s'ouvrir dans l'application de synchronisation déjà installée et 

l'accessibilité, le mobile montrera Bluetooth connecté après 2 - 5 min, la montre vous informera de 

l'heure de synchronisation avec le téléphone, puis une la synchronisation activée, le message sera 

synchronisé : lorsqu’il arrivera sur le téléphone, il arrivera également sur la montre.  

 

Activer le Bluetooth et l’appairage depuis la montre 

 

BT Dialer sur GLK - Rechercher un nouvel appareil - Trouver votre montre intelligente - connecter. Les 

processus du suivant sont les mêmes que le point précédent.   

 

Fonction de base  
 

Message  
Synchroniser le message du téléphone ou de la montre.  

 

Bluetooth   
Activer/Désactiver le Bluetooth 

 

Dossiers des appels  
Vous pouvez vérifier vos relevés d'appels téléphoniques après vous être connecté avec le Bluetooth. 

Affiche tous les enregistrements, y compris les appels manqués, les appels composés et les appels 

reçus. Vous pouvez vérifier la date, l'heure et le numéro de téléphone de l'appel manqué après l'avoir 

choisi, mais vous ne pouvez appeler que ce numéro.  
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Numéroteur BT  
Appareils jumelés à la montre.  

 

Notificateur à distance  
Lorsqu'il y a des SMS, des messages entrants provenant de Facebook et d'autres applications sur le 

téléphone connecté, la montre vous avertit de ces notifications.  

 

Caméras distantes  
Utilisez l'appareil photo du téléphone pour prendre des photos, mais à distance depuis la montre, il est 

nécessaire d'allumer l'appareil photo du téléphone à l'avance.  

 

Anti-perte 
Cette fonction permet de retrouver son téléphone depuis la montre, ou la montre depuis son téléphone 

en activant une alarme. Les deux appareils doivent se trouver à proximité et le Bluetooth doit être activé.  

  

Rappel sédentaire  
Vous pouvez fixer une heure pour vous rappeler de faire un peu d'exercice, toutes les heures ou toutes 

les deux heures par exemple.  

 

Podomètre  
Il peut être adopté comme un outil pour éviter l'insuffisance ou l'exercice en mesurant les calories ou la 

consommation de calories en fonction des données recueillies, comme le nombre de pas, la distance, la 

vitesse, le temps, etc... Si vous voulez retourner au menu principal tout en gardant le podomètre pendant 

l'exercice, veuillez appuyer sur le bouton d'alimentation. 

 

Moniteur de veille     
Montrez votre base de qualité de sommeil en fonction de vos heures de sommeil.  

 

Code QR  
 

Facebook  
Pour utiliser Facebook, vous aurez besoin d’Internet et d’une carte SIM. 

 

Alarme  
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Calendrier  
 

Gestionnaire de fichiers  
 

Lecteur audio  
Vous pouvez écouter de la musique à partir d'un téléphone après vous être connecté en Bluetooth.  

 

Appareil photo  
 

Image  
 

Gestionnaire de fichiers  
 

Twitter  
Pour utiliser Twitter, vous aurez besoin d’Internet et d’une carte SIM. 

 

WhatsApp   
Pour utiliser WhatsApp, vous aurez besoin d’Internet et d’une carte SIM. 

 

 Remarques  
• Recharge complète avant utilisation, le temps de charge nécessite 1 à 2 heures.  

• Utilisez le câble et le chargeur des accessoires ou les accessoires de votre téléphone Android.  

 

Dépannage courant  
 

Impossible d'allumer l'appareil  
Le temps d'appui sur le bouton d'alimentation est trop court, veuillez le conserver plus de 3 secondes.  Si 

la batterie est faible, vous devrez recharger la batterie.  

 

Arrêt automatique 
Batterie faible, vous devez recharger la batterie.  
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La charge ne se fait pas 
La durée de vie de la batterie sera réduite après quelques années, veuillez vérifier si la batterie 

fonctionne. Remplacez le chargeur par un nouveau s'il est inutilisable. Veuillez vérifier que le port USB 

est bien connecté, si ce n'est pas le cas, réessayez.  

 

Pas de nom de l'appelant lors d'un appel entrant  
Vous devez télécharger le répertoire téléphonique lorsque vous êtes connecté en Bluetooth. Si vous 

avez oublié de synchroniser le répertoire téléphonique lors de la reconnexion, veuillez coupler l'appareil 

et rebrancher le Bluetooth.  

Mauvaise qualité lors de l’appel téléphonique 
Vérifiez que la montre et le téléphone ne soient pas trop éloignés, sinon le signal Bluetooth sera trop 

faible pour avoir une bonne connexion.  Cela peut venir d’une mauvaise couverture réseau téléphonique 

également, vous devrez alors changer d’endroit.  

 

 


