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Elément du pack : 
 

- Montre connectée 
- Chargeur 
- Notice d’utilisation 

 
 
 

 
 
 
Ce qu’il faut savoir sur la montre : 

 

 
 
Installez l’application : 
Veuillez scanner les QR codes ci-dessous pour télécharger directement l’application. Disponible sur IOS et Android. 

IOS        Android 
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Connexion téléphone mobile : 
 

Il vous suffit de cliquer sur « connecter l’appareil via l’application » dans le téléphone pour rechercher « sport ». 

Pour vous connecter avec le téléphone, vous aurez à cliquer sur appairage (pour IPhone car Android n’a pas cette 
étape). La synchronisation des données sera donc réussie. 

 

Vous rencontrez des problèmes ? 
 

Vous ne parvenez pas à vous connecter avec votre téléphone ? 

1) Vérifiez la connexion du téléphone 
2) Vérifiez si l’application a bien été installée 
3) Surveillez si le téléphone n’est pas déjà connecté avec d’autres appareils 
4) Regardez si le téléphone n’est pas déjà connecté avec un autre téléphone 

Vous n’arrivez pas à vous connecter avec le satellite ? 

1) Veillez à ne pas toucher au produit lors de la recherche de satellite 
2) Confirmez que l’environnement extérieur est bien ouvert et dégagé  
3) Ne restez pas à l’intérieur 
4) Regardez si la batterie est chargée 

Note : Utilisez ce produit en extérieur, s’il est entouré de plusieurs murs cela risque de créer des parasites et donc 
des échecs de connexion. 

Combien de temps prend-il à se connecter avec le satellite ? 

Pour la première connexion avec le satellite pendant plus de 2heures, le temps de recherche du satellite est 
environ de 2 minutes. 

En général, une fois la première connexion effectuée, le temps de recherche est de 20 secondes. 

La batterie ne dure pas longtemps. 

1) La batterie n’est peut-être pas totalement chargée, veillez à attendre le chargement complet de celle-ci 
pour un usage plus long. 

2) Pendant le chargement, le câble USB n’est peut-être pas bien inséré dans l’interface. Regardez si le 
symbole de charge est bien indiqué sur votre montre lors de son branchement. 

3) Regardez si le GPS n’est pas démarré depuis longtemps. 

La valeur de la fréquence cardiaque est incorrecte. 

1) Soyez attentif à la propreté du bracelet et donc du capteur cardiaque 
2) Surveillez que la lentille de la fréquence cardiaque soit bien proche de la peau et qu’elle ne soit pas par-

dessus un vêtement. 
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3) Une fréquence cardiaque faible au niveau du poignet affectera la surveillance et donc les chiffre du 
cardiofréquencemètre. 

Pourquoi le voyant de la fréquence cardiaque ne s’allume pas après l’ouverture de celui-ci dans les réglages ? 

Le voyant de la fréquence cardiaque clignote toutes les 10 minutes lorsqu’il surveille la fréquence cardiaque 
quotidienne. En revanche, lorsque la surveillance de la fréquence cardiaque est en mode mouvement, le voyant est 
automatiquement mis à zéro et n’a aucun rapport avec le réglage de la fréquence cardiaque. 

L’alarme de la fréquence cardiaque est activée, pourquoi n’y a-t-il pas d’alarme ? 

La fonction alarme de la fréquence cardiaque est prise en compte uniquement lors de l’activation du mon 
mouvement.  

Quel modèle choisir pour la course en salle ? 

 Dans l’environnement intérieur, vous pouvez choisir de ne pas ouvrir le mode GPS de marche. 

Pourquoi le kilométrage est inférieur à celui d’autres appareils ? 

Le kilométrage augmentera sans mouvement pour la plupart des bracelets et appareils actuels. Bien que ce 
bracelet ai résolue ce problème, le kilométrage causé par les satellite n’augmente pas en cas de mouvement. 

Peut-il avoir une utilité pour jouer au foot, au basket ou alors dans les différents jeux avec ballon ? 

Oui, les calories et les données de la fréquence cardiaque peuvent être calculées avec le mode « jeu de balle ». 

Cette montre connectée est-elle étanche ? 

Cette montre est équipée d’un système waterproof IP68, cela lui permet d’être utilisé pour nager à température 
ambiante. Cependant il ne supporte pas l’eau chaude et le sauna à vapeur car il serait utilisé en dehors de la norme 
requise et ne sera pas couvert par la garantie. 

Vous voulez désactiver les notifications car vous en avez trop. 

Vous avez juste à mettre « désactiver » les alertes dans « rappel de contact social » sur l’application. 
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Paramètre : 
 

Affichage OLED, 128*64 
Satellite GPS 
Fréquence cardiaque Carte de fréquence cardiaque, fréquence cardiaque en 

temps réel, alarme de fréquence cardiaque 
Accéléromètre 3axis, 3D Accélération, Analyse des étapes, rappel 

sédentaire, rappel de sommeil 
Battery 230mAh 
Etanchéité IP68 
Système supporté Android 4.3+, IOS 8 + 
Port Charge 
Poids 34 grammes 
Taille 24 /42 / 13 mm 
Imput 3.7V 1.0A MAX 
Standard d’exécution L x 10628-2018 

 

 

Les différents icônes et leur signification 
 

                                                                                               

Compétition des tâches  Running             Cyclisme        Randonnée     Natation 

 

                                                                          

Marche à pied  Rappel sédentaire Alarme de fréquence cardiaque  Heure/Temps 

 

                  
Alarme   Sauvegarder   Supprimer 
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