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l. Installation de la carte SIM avant utilisation de la montre

e S’il vous plait, veuillez utiliser une carte SIM utilisant des données mobiles (au moins 2G). Cette carte SIM
est a commander chez votre fournisseur d’accés internet mobile (tel que Orange, Sosh, Free,
Bouygues...).

e La carte SIM doit étre valide (posséde et la connexion mobile, ainsi que les appels et les SMS.) La carte
SIM doit donc avoir son propre numero.

o Le code PIN doit étre désactiver. Vous pouvez le faire directement depuis votre téléphone (en l'insérant au
préalable dedans, puis en désactivant le PIN depuis les paramétres par exemple).

e La carte doit obligatoirement étre en NANO-SIM

Pour installer la carte Sim dans votre montre connectée, veuillez tout d’abord vérifier si la smart Watch est
éteinte en appuyant sur n’importe quel bouton de celle-ci.

Si elle ne I'est pas, alors éteignez la.
Une fois éteinte vous pouvez insérer la carte SIM dans la montre.

Pour cela dévisser le petit boitier que si trouve a l'arriére de I'appareil.
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Ensuite pousser le socle en métal vers le code pour déverrouiller 'encoche de la carte SIM.

0¢698 13!

il

Revisser le boitier et revisser le.
Attention : revisser bien le couvercle arriere pour éviter toutes les infiltrations d’eau et de poussiére.

Allumer la montre en appuyant longtemps sur le bouton du milieu.
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Il. Installation de I'application mobile, et enregistrement du compte client
a. Télécharger I'application a I'aide du QR Code. L’Application se nomme SeTracker

b. Pour s’enregistrer en tant que compte client, vous devez appuyer sur s’inscrire, puis insérer votre adresse
mail et le mot de passe. Une fois fait retournez dans Connexion et mettez I'adresse mail et le mot de passe
configurer juste avant. A cet instant vous devrez enregistrer votre appareil (donc la montre connectée).
Deux options s’offrent a vous :

- Vous mettez le numéro de I'appareil manuellement
- Vous le faites en scannant le QR Code de la montre

© 3072 % W) 10:49

Sinscrire

Mot de passe:

Vous avez oublié votre mot.

CONNEXION ENREGISTREMENT

¥ Jai lu et j'accepteAct

Langue:

zone:

QJal u etjaccepte ccord d'utilisation Politigue de

conf identialits

Langue: Francais

zone: Europe et ['Afrique
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c. Interface principale de I'application

Sur I'interface principale vous retrouvez de nombreuses icones afin de suivre au mieux votre montre et la personne qui la
porte.

Membres & annoncer

10 Avenue Maurice Lévy, 33700 Mérignac,
France >

Temps de positionnement ::20-08-2020 10:22:5

Pas d information !

Pas d information !

Explication des icones

e Wechat:

o Vous pouvez discuter avec votre montre depuis I'application (ou inversement). Aprés le démarrage de
I’enregistrement vocale, I'application enregistre la voix, puis I'envoie sur la montre. L’enregistrement doit
faire 15secondes grand maximum. Une fois que la montre recoit le message, il s’affiche, et vous pourrez le
lire en cliquant dessus.

o Enregistrement vocale depuis la montre : touchez I’écran pour entrer dans I'interface WeChat, appuyer
longuement sur I'icone de I'interphone pour I'enregistrement.

o Appel:

o Permet d’avoir le numéro de la montre afin de I'afficher sur la numérotation de votre téléphone mobile afin

d’appeler celle-ci.
e Annuaire Téléphonique :

o Vous pouvez ajouter jusqu’a 30 numéros de téléphone que vous retrouverez sur I’'annuaire de votre montre.

(Vous pourrez lier les contacts de votre téléphone avec veux de votre montre).
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e Rappel de vos médicaments :
o Vous pouvez ajouter une alarme pour vous rappeler de prendre vos médicaments ; vous pouvez aussi
utilisez cette fonction comme alarme classique.
e Position:
o Vous trouverez la position en temps réel de la montre connectée
e Nombre de pas:
o Vous retrouverez le nombre de pas que le porteur de la montre a effectué
e Sommeil
o Permet de définir une période de sommeil, afin d’avoir une hygiéne de vie améliorer. Vous pouvez garder la
montre durant le sommeil afin d’avoir des mesures de la qualité du sommeil. Attention ne garder pas la
montre toutes les nuits afin de garder le matériel en meilleur état possible.
e Pression artérielle
o Vous retrouverez 'historique de vos mesures de pression artérielle faite depuis la montre. Vous pourrez
donc voir I’évolution de celle-ci durant la journée ou la semaine.

Sl g ©I0t75 % mm110.23
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TENS|ON ARTERIELLE (FREQUENCE
CARDIAQUE

SOMMEIL

TENSION ARTERIFLLF /FREQUENCE TENSION ARTERIELLE /FREQUENCE|
CARDIAQUE = CARDIAQUE
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enir un bon sommeil et se
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R Recommandation: exercice d une heure par jour au Recommandation:
fois. mMains! eposer, Moins en

mmHg Astuce: plus la gamme est petite, meilleure est la

mmHg Pas d information !
' Pas d information !
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Explication du fonctionnement de la carte

w g 178 g
voure BT [

L'interface de la carte peut afficher les positions de tous les appareils associés
a votre compte. En appuyant sur « positionnement » afficher avec I'icone

« pin » a gauche de I'écran, la position sera affichée en temps réel pendant
Le Haillan 3minutes.
pizi5  En cliquant sur I'icone téléphone, vous trouverez la localisation de votre
’<7 . 7 7
“%J,% appareil « téléphone ».
En cliquant sur les 3carrés planes, vous pourrez choisir I'affichage de la carte
entre une vision Satellite, Bus et Standard.
el
2
m . . n . . . .
o R - - En cliquant sur I'icone du trajet, vous retrouverez I’historique des trajets que le
S ES e
SO porteur de la montre a fait.
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o En cliquant sur la barriére vous pourrez définir une zone de sécurité avec le
Position

nom, afin d’étre alerté des que la montre quitte cette zone.

L'icOne avec plusieurs personnes zoomera sur tous les appareils en service et lié a votre compte.

RUET :
Depuis la carte vous pourrez aussi utiliser

WecChat,

BECHADE
o5

wh @
Passer un appel,

b,

LE.GALUS
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M. Explication des paramétres de I'application

©10t75 % [CRNVER
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user115551072975

o

user115551072975

SOS /numéro de famille -
Choix de la langue

Surveiller

@ Mode de travail

Mode Scéne

Changer les parametres

Interrupteur de positionnement LBS

arrét distant

Appareil

e © © 08

Redémarrage a distance

supprimer le service de publicité

Liste des périphériques
Rejeter les appels étranges

Centre d information

Alertes SMS
Changer le mot de passe

[ )

4‘ Chutes a rappeler ) )
A @ compte Déconnexion
o

mor

Yonis Distribution BP 50079 33703 Meérignac CEDEX - 05 56 34 86 31 RCS BORDEAUX 527861942

yonis-shop.com www.yonis-shop.com




SNIS-SHOP ¥

Le meilleur

«* Fonction SOS
-~ ° © 30175 9 . 10:25

Vous pouvez insérer 3 numéros de téléphone qui seront appelé de facon alternée si vous
SOS /numéro de famille restez appuyer 3 secondes sur le bouton SoS.

@

0| | @
o
)

ENREGISTRER

%« Surveiller »

Il est généralement utilisé sur les numéros familiers. Aprés avoir autorisé le contrdle, la montre composera I'ensemble des
numéros. La montre ne pourra pas écouter le son en provenance du téléphone, mais le téléphonera aura le son qui
proviendra de la montre.

+ Mode de travail
Vous pourrez choisir quel type de fonctionnement vous voulez que la montre ait :

- Mode normal : suivi toutes les 600 secondes
- Mode économie d’énergie : suivie toutes les heures
- Mode suivi en temps réel : suivi toutes les minutes

< Mode scéne

Cet onglet vous permettra de choisir si vous vouez que la montre vibre seulement, ou si vous voulez activer la sonnerie ou
les deux en méme temps. Vous pourrez aussi mettre la montre sur muet (silencieux).

© 1075 9% W1 10:2

Profile mode

o{if Vibration et sonnerie
‘»)) Mode sonnerie
3¢ Vibration ©

P
ENREGISTRER
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«* Mode scéne

Permet de faire sonner votre montre si vous la chercher (perdu dans votre maison, dans votre sac ou autre).

Trouvez | emplacement de la montre n importe
quand, n importe ot

1. Cliquez sur le bouton pour retrouver votre
appareil

2. Cliguez OK

3. Commande de positionnement envoyée avec
succes

4. Votre appareil va sonner
Appareil

R/

+* Rejeter les appels étrangers
Permet d’accepter seulement les appels des personnes qui sont dans vos contacts.
« Alertes SMS

Permet de configurer les alertes SMS. Vous pouvoir accepter les SMS si la batterie est faible, les rappels de médicaments
ainsi que le SOS.

@

+* Chutes a rappeler

Permet d’activer I'alarme chute pour que la montre indique qu’il y a eu une chute. Un appel sera alors donné si a un numéro
d’urgence si vous avez activé |'option

@

< Membres de la famille

Permet de voir les membres de la famille qui ont étaient appairé a la montre
+* Fuseau horaire et langue

Configurer I’heure et la langue de la montre
« Arrét distant

Seul moyen d’éteindre la montre.

V. Les fonctionnalités de la montre

1- Fonction des boutons de la montre

> Bouton Haut : Cliquez une fois rapidement pour parler. Appuyer longuement pour composer un numéro. Lorsque
vous étes dans l'interface de votre liste de contact. Si vous étes dans I'interface du volume, le bouton sert a
augmenter le volume.

» Bouton SOS : restez appuyer 3 secondes pour le mode SOS. Durant cette période toute action sur la montre est
impossible. Pour arréter le mode SOS, appuyez sur le bouton raccroché. Si personne ne répond, la montre continue
d’appeler les numéros d’urgences que vous avez configurer.

» Bouton Bas : Permet d’appeler directement le deuxiéeme numéro configurer. Sinon c’est I'inverse du bouton Haut.
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2- Fonctions des applications de la montre
Phone book

i NF @

@y i ENE

Watch info
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Sedentary Watch Info

FAQ des problemes
%+ Lorsque vous allumer la montre pour la premiére fois, il ne peut pas se connecter au réseau, et les fonctions ne
sont pas en marche ; L’application mobile renvoie une erreur comme quoi la montre n’est pas connectée. Vérifiez
s’il vous plait :

o Que la carte SIM de la montre soit compatible avec le réseau mobile, et que le numéro soit différent du
votre et qu’il soit unique, et que la carte SIM soit compatible avec la montre.

o Que les paramétre du serveur (IP, port, et code d’enregistrement) sont corrects, Le code de la montre doit
étre obligatoirement le code enregistrer sur votre compte (sinon la montre n’est pas bien liée a votre
mobile et a I’application. Vous pouvez envoyer le SMS «pw,123456,ts#» au numéro de votre montre afin
de connaitre ses parameétres systéme, et donc récupérer de nouveaux ses informations sans la retirer de
votre poignée.

%+ Sivotre appareil ne peut pas étre enregistrer, s’il vous plait veuillez regarder :

o Que I'application ou la montre dit que le numéro du périphérique n’existe pas, ou que le numéro du
périphérique qui a été enregistrer soit bien géré par votre appareil.

o Que le numéro de compte client enregistrer n’est pas était modifier. Il faut donc le changer sur
I’application pour pouvoir continuer, ou il faut s’inscrire de nouveau.
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