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Le meilleur du net

MODE D’EMPLOI
Y-11569

Nous vous remercions d’avoir commandé sur Yonis-shop.com.
Pour toutes questions relatives a cet article, nous vous invitons a nous contacter :

- Via le formulaire de contact sur www.yonis-shop.com
- Via le site de votre achat (Ebay, Amazon, Cdiscount...Etc.)
- Par mail a contact@yonis-shop.com
- Par téléphone au 05 56 34 86 31 de 09h00 a 12h00 et 14h00 et 17h00
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Caractéristiques

Taille de I'écran : 0.66 pouces
Matiére : TPU

Type d'écran : Tactile OLED
Processeur : Nordic Nrf51822
Nom de I'APP : WearFit

Fonctionnalités : Podomeétre, Sleep Monitor, rappel d'appel, calories brllées, kilomeétres par jour,
Bluetooth, rappel sédentaire, réveil, détection de fréquence cardiaque, minuteur, suivi de la pression
artérielle, moniteur d'oxygéne sanguin, Call / SMS, WeChat, rappel QQ APP, enregistrement pour
podometre, horloge, temps

Imperméable : IP66

Bluetooth : Oui

Langues : Anglais, Espagnol, Portugais, Allemand, Simple Chinois, Japonais, Coréen
Capacité de la batterie : 80 mAh

Temps de charge : 2 heures

Autonomie en veille : 10 jours
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1.9mm
» 235mm <«
Clip métallique
Ecran OLED
Détecteur Bracelet
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Installation de 'application

L’application est disponible sur tous les types de smartphones, qu’ils soient sous Android ou 10S.

Recherchez sur I'’App Store ou le Google Play Store, I'application « Wearfit »
ou

Scannez le QR Code ci-dessous qui vous renverra directement vers la page de téléchargement

Version 10S Version

Liaison de I’application a la montre :

Assurez-vous que le Bluetooth de votre smartphone est bien activé et ouvrez I'application "Wearfit".
Cliquez sur la sélection du lien vers le bracelet, trouvez le nom de l'appareil dans la liste et cliquez
dessus.

Une fois cela effectué, la montre sera appairée a I'application sur votre smartphone.
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Fonctionnalités de la montre

Avant d’allumer 'appareil, merci de bien vouloir le charger et cela grace au clip de chargement fournis
avec la montre.

Contact de chargement

Ecran OLED Capteur

Veuillez fixer le clip de charge a I'arriére du bracelet en trois points, comme ci-dessous :

2
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Cette montre enregistre et analyse vos activités, votre fréquence cardiaque, votre pression artérielle et la
qualité de votre sommeil.

Il est possible de consulter plusieurs informations vous concernant et d’activer différents modes
directement depuis I'interface de la montre :

- Mode Podomeétre

- Mode Calories

- Mode Fréquence cardiaque
- Mode Oxygéne du sang

- Mode Pression Artérielle

- Mode Sommeil

Voici les différents modes et différentes fonctions de la montre :

1. Mode Heure : Affichage de I'heure, de la batterie et de la date

2. Mode Podomeétre : Enregistre automatiquement le nombre de pas

3. Mode Calories : Affiche les calories brilées

4. Moniteur de fréquence cardiaque : L'appareil mesure automatiquement la fréquence cardiaque
actuelle sur I'ensemble du point de mesure. Lorsque le bracelet passe en mode fréquence
cardiaque, I'appareil commence automatiquement a mesurer la fréquence cardiaque. Si vous ne
souhaitez pas mesurer la fréquence cardiaque, continuez a changer de mode. La page affichera
les données de la mesure la plus récente.

5. Moniteur d'oxygéne sanguin : L'appareil mesure automatiquement la situation actuelle de
I'oxygéne sanguin dans I'ensemble du point. Vous pouvez également mesurer manuellement
I'oxygeéne sanguin par APP. Lorsque le bracelet passe en mode oxygéne sanguin, l'appareil
commence automatiquement a mesurer. Si vous ne souhaitez pas mesurer I'oxygéne sanguin,
veuillez continuer a changer de mode.

6. Moniteur de tension artérielle : L'appareil mesure automatiquement la tension artérielle actuelle
de I'ensemble du point. Vous pouvez également mesurer manuellement la tension artérielle par
APP. Lorsque le bracelet passe en mode tension artérielle, I'appareil commence
automatiquement a mesurer. Si vous ne souhaitez pas mesurer la tension artérielle, continuez a
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basculer. La page affiche les données de la mesure la plus récente. (La durée de la mesure est
d'environ 150 secondes. La distance entre le bracelet et la peau, la saleté sur I'appareil et d'autres
raisons peuvent influencer les données de la mesure).

7. Surveillance du sommeil : Reconnaissance automatique de votre état et surveillance de la
progression du sommeil en analysant les heures de sommeil profond et de sommeil Iéger.

8. Rappel d'appel : Ouvrez la fonction "Rappel d'appel" dans I'APP, le bracelet vibrera lorsque le
téléphone sonnera.

9. Rappel de message : Ouvrez la fonction "Rappel d'appel" dans I'APP, le bracelet vibrera lorsque
le téléphone recevra des messages texte.
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Questions Fréquentes

1. Impossible de trouver I'appareil lors du couplage ?

(1) Assurez-vous que le Bluetooth est activé et que le téléphone mobile est Android 5.0 ou supérieur et
10S8.0 ou supérieur.

(2) Assurez-vous que la distance entre le téléphone et I'appareil n'est pas supérieure a 0,5 m, que
I'appareil se trouve dans la plage de distance normale de communication Bluetooth (dans les 10 m).

(3) Veuillez-vous assurer que I'appareil n'est pas sous faible puissance. S'il y a toujours un probléme
aprés une charge compléte, veuillez nous contacter.

2. Impossible de connecter I'appareil a I'application ?

Le service Bluetooth de certains téléphones intelligents est anormal lorsqu'ils sont redémarrés. Veuillez
redémarrer le Bluetooth ou redémarrer le téléphone intelligent pour coupler I'appareil.

3. L'APP n'affiche pas les données ?

Les données dépendent du temps et des mesures manuelles a transférer. Assurez-vous que la batterie
est en bon état et que le Bluetooth est activé.

4. Mauvaise heure ?

Si le bracelet est sous faible tension, I'neure peut étre incorrecte. Veuillez recharger le bracelet et
connecter a nouveau le téléphone.
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