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Nous vous remercions d’avoir commandé sur Yonis-shop.com. 

Pour toutes questions relatives à cet article, nous vous invitons à nous contacter : 

 

- Via le formulaire de contact sur www.yonis-shop.com 

- Via le site de votre achat (Ebay, Amazon, Cdiscount...Etc.) 

- Par mail à contact@yonis-shop.com 

- Par téléphone au 05 56 34 86 31 de 09h00 à 18h00 
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PRÉSENTATION DE VOTRE MONTRE TRACEUR GPS 

 

Cette montre se compose de 5 boutons situés sur ses tranches droite et gauche. Chaque bouton remplit une 

fonction. Nous allons reprendre ces différentes fonctions : 

 

A : ON/OFF : Ce bouton vous permet d’allumer et d’éteindre votre montre GPS. Une pression longue allume ou 

éteint votre montre. Une simple pression vous permet d’allumer l’écran de la montre pour avoir accès à l’heure. 

Nous verrons dans un paragraphe ultérieur la façon de régler l’heure et la façon de choisir l’affichage de l’heure 

(Numérique, analogique). 

 

B : Microphone : Le petit trou est celui du microphone de la montre. Veillez à ne pas obstruer ce trou pour une 

capture du son optimale. 

 

C : Port USB : Ce port vous permet de recharger la batterie de votre montre GPS. Lors de votre première charge 

nous vous invitons à laisser charger la montre durant environ 5 heures. Ensuite les charges ne devront pas 

excéder 4 heures sous peine d’endommager l’autonomie de la batterie de votre montre.  

 

D : Une simple pression vous permet d’avoir vos coordonnées GPS en temps réel sous réserve d’être dans une 

zone couverte par les satellites GPS. Un appui long vous permet d’avoir accès aux réglages de votre montre GPS 

qui seront repris ultérieurement dans le paragraphe : Réglages de votre montre traceur GPS. De plus ce bouton 

vous permet de valider vos changements et d’entrer dans les différents menus.  

 

E : Numéro d’urgence 1 : Une fois qu’un numéro sera enregistré sur ce bouton, il suffira de rester appuyé sur ce 

bouton 2 à 3 secondes pour que votre montre compose le numéro. Dans les menus, permet de monter dans vos 

sélections. 

 

F : SOS (Numéro d’urgence 3) : Une fois qu’un numéro sera enregistré sur ce bouton, il suffira de rester appuyé 

sur ce bouton 2 à 3 secondes pour que votre montre compose le numéro. Dans les menus, le bouton SOS permet 

de descendre dans vos sélections. 

 

G : Numéro d’urgence 2 : Une fois qu’un numéro sera enregistré sur ce bouton, il suffira de rester appuyé sur ce 

bouton 2 à 3 secondes pour que votre montre compose le numéro. Dans les menus, permet de faire retour dans 

vos changements et vos choix. 



3 
 
 
 

 

INSTRUCTIONS D’UTILISATION DE VOTRE MONTRE 
 

I - Installation d’une carte SIM dans votre Montre Traceur GPS 
 

Cette montre dispose d’un lecteur de carte SIM qui lui permet de contacter des numéros d’urgence préenregistrés 
par l’utilisateur. Vous pourrez enregistrer jusqu’à 3 numéro différents.  
 
Avant toute chose, il faut vous assurer de 2 points pour être sûr(e) que votre carte SIM et votre montre soit 
opérationnelle par la suite :  
 
- Désactiver le code PIN de votre carte SIM : Avant d’insérer votre carte SIM dans la montre GPS, il vous faut 
désactiver son code PIN. Pour ce faire, vous devez insérer votre SIM dans un téléphone portable. Ensuite dans 
les réglages de votre téléphone (Généralement partie «sécurité») désactivez le code PIN de votre carte SIM. 
ATTENTION : 0000 est un code PIN et ne signifie pas que votre carte ne possède plus de code PIN ! 
 
- Activer les données cellulaires : Activer les données cellulaires signifie simplement que votre carte SIM ait 
servie au moins une fois dans un téléphone avant d’être insérée dans la montre. Il vous faut donc insérer cette 
carte SIM dans un téléphone portable, ensuite vous devez passer un appel, recevoir un appel, envoyez un SMS et 
recevoir un SMS. Ces actions ont pour effet d’activer les données cellulaires à coup sûr et ce même si votre carte 
SIM n’est pas neuve ! 
 
Une fois ces étapes remplies avec succès, munissez-vous de votre montre et retirez le capot arrière. Si la batterie 
est insérée, retirez-la. Vous devez apercevoir un emplacement de carte SIM. Placez votre carte SIM comme ci-
dessous : 

 
 

La petite languette métallique vous permettra de bloquer la carte SIM dans son emplacement. Une fois la carte 

insérée correctement, replacez la batterie. Ensuite allumez votre montre en restant appuyez quelques secondes 

sur le bouton ON/OFF. Une petite musique retenti et l’écran s’anime. Votre montre est maintenant allumée et nous 

allons procéder aux réglages de base de votre montre (Heure, définition numéro...Etc.). 
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II - Réglages de votre Montre Traceur GPS 
 

 A - Réglage de l’heure et de la date (Set Time/Date) 

 
Pour régler l’heure et la date de votre montre procédez comme suit :  

 

Appuyez une fois sur le bouton ON/OFF. Ensuite appuyez sur le bouton D (En bas à gauche). Vous devez avoir 

une position GPS qui apparait si vous êtes dans une zone couverte par les satellites GPS. Ensuite appuyez 

pendant quelques secondes sur ce même bouton D. Un Menu doit apparaître sur l’écran de votre montre avec 

écrit :  

 

- Set time/date 

- Clock mode 

- Language 

- GPS time adjust 

- SOS Num 

 

Appuyez une fois sur le bouton situé tout en bas à gauche de votre montre (D). L’heure et la date apparaissent sur 

votre écran. Réglez tout d’abord le premier chiffre de l’heure en navigant avec le bouton SOS. Une fois le bon 

chiffre trouvé, appuyez sur le bouton situé en bas à gauche (D). Vous passez au chiffre suivant et ainsi de suite 

pour les chiffres suivants.  

 

Attention, la date est au format : ANNEE / MOIS / JOUR. Une fois la date et l’heure réglées comme vous le 
souhaitez, appuyez sur le bouton situé tout en bas à gauche (D). L’heure et la date de votre montre seront 
maintenant à jour. 
 

 B - Choix de l’affichage de l’heure sur votre montre (Clock mode) 
 

Vous pouvez choisir le mode d’affichage de l’heure de votre montre. Elle peut être affichée en mode digitale 

(Chiffres) ou Analogique (Aiguille). Pour choisir le mode que vous désirez, allez sur menu Clock Mode à l’aide du 

Bouton SOS. Une fois « clock mode » en surbrillance, appuyez sur le bouton D. Une fois dans le sous-menu, 

appuyez sur le bouton SOS pour choisir le mode que vous désirez. Une fois votre choix fait, cliquez sur le bouton 

D une nouvelle fois. Une fois que votre montre se mettra en veille, il vous suffira d’appuyer une fois sur le bouton 

ON/OFF de la montre pour que s’affiche l’heure. 

 

 C - Activation traçage GPS / Réglages zone horaire (GPStime adjust) 
 

Vous devez activer le traçage GPS de votre montre par le biais du menu « GPStime adjust ». Une fois dans ce 

menu, appuyez sur le bouton G. Ensuite descendez sur ON avec le bouton SOS. Puis appuyez une nouvelle fois 

sur le bouton D. Le traçage GPS de votre montre est maintenant activé. Ensuite pour régler la zone de fuseau 

horaire où sera utilisée votre montre, descendez sur Zone setup et appuyez sur le bouton D. Comme pour les 

heures et la date, il vous suffit de régler les chiffres comme il faut selon la zone où vous utilisez votre montre. Pour 

un usage en France ou en Belgique, réglez la zone sur +2:00. Ensuite appuyez sur le bouton D pour valider vos 

changements. 
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 D - Paramétrage des numéros d’urgence (jusqu’à 3 numéros différents) 

 

Votre montre dispose donc d’une fonction SOS. Pour que cette fonction SOS soit opérationnelle, il vous faut 

enregistrer des numéros de téléphone sur votre montre afin qu’elle puisse joindre ces mêmes numéros ensuite.  

 

Pour cela, il vous faut vous munir d’un téléphone portable disposant d’unités de communication SMS, et de votre 

montre allumée avec une carte SIM insérée.  

 

Une fois que vous avez en votre possession ces éléments, il suffira d’envoyer par SMS une commande reprise ci-

après pour enregistrer des numéros SOS. Attention l’ordre d’entrée des Numéros de téléphone aura une importance 

pour le déclenchement des appels depuis la montre.  

 

Le « Numéro 1 » se retrouvera donc en première position et sera joignable sur le bouton E (Numéro d’urgence 

1). 

Le « Numéro 2 » se retrouvera donc en seconde position et sera joignable sur le bouton G (Numéro d’urgence 

2). 

Le « Numéro 3 » se retrouvera donc en troisième position et sera joignable sur le bouton F (Bouton SOS). 

 

Si vous souhaitez enregistrer 3 numéros en une seule fois, il vous suffit d’envoyer le SMS suivant depuis 

un téléphone portable vers le numéro de la carte SIM insérée dans la montre : 

 

  #711#numero1#numero2#numero3#mot de passe## 

 

Cette commande SMS se décompose ainsi : 

 

#711# : Code interne à la montre pour l’enregistrement des numéros SOS 

 

Numéro1# : Premier Numéro de téléphone portable ou fixe que vous souhaitez enregistrer sur la montre. Ex : 

0601020304# Il sera joignable via le bouton E de la montre. 

 

Numéro2# : Second Numéro de téléphone portable ou fixe que vous souhaitez enregistrer sur la montre. Ex : 

0602030405# Il sera joignable via le bouton G de la montre. 

 

Numéro3# : Troisième et dernier Numéro de téléphone portable ou fixe que vous souhaitez enregistrer sur la 

montre. Ex : 0603040506# Il sera joignable via le bouton SOS. 

 

Mot de passe## : Mot de passe de votre montre. Par défaut le mot de passe est 0000. Donc, vous devez avoir 

cette forme à la fin de votre SMS : 0000## 

 

Attention : N’oubliez aucun # sous peine de voir le code inactif. Dans cette forme de SMS vous devez 

avoir au total 7 #. 
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Si vous souhaitez enregistrer un seul numéro, vous devrez envoyer le code suivant par SMS sur la carte SIM insérée 

dans la montre :  

  #711#numero1###mot de passe## 

 

#711# : Code interne à la montre pour l’enregistrement des numéros SOS 

 

Numéro1### : Premier Numéro de téléphone portable ou fixe que vous souhaitez enregistrer sur la montre. Ex : 

0601020304# Il sera joignable via le bouton E de la montre. 

 

Mot de passe## : Mot de passe de votre montre. Par défaut le mot de passe est 0000. Donc, vous devez avoir 

cette forme à la fin de votre SMS : 0000## 

 

Attention : N’oubliez aucun # sous peine de voir le code inactif. Dans cette forme de SMS vous devez 

avoir au total 7 #. 

 

Si vous souhaitez enregistrer deux numéros, voici le code : 

 

#711#numero1#numero2##mot de passe## 

 

#711# : Code interne à la montre pour l’enregistrement des numéros SOS 

 

Numéro1# : Premier Numéro de téléphone portable ou fixe que vous souhaitez enregistrer sur la montre. Ex : 

0601020304# Il sera joignable via le bouton E de la montre. 

 

Numéro2## : Second Numéro de téléphone portable ou fixe que vous souhaitez enregistrer sur la montre. Ex : 

0602030405# Il sera joignable via le bouton G de la montre. 

 

Mot de passe## : Mot de passe de votre montre. Par défaut le mot de passe est 0000. Donc, vous devez avoir 

cette forme à la fin de votre SMS : 0000## 

 

Attention : N’oubliez aucun # sous peine de voir le code inactif. Dans cette forme de SMS vous devez 

avoir au total 7 #. 
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III - Utilisations des fonctions de votre Montre traceur GPS 
 

 A - Localisation instantanée de votre montre GPS 
 

Pour recevoir les coordonnées de votre montre GPS à un instant T, il vous suffit d’envoyer par SMS depuis 

un téléphone portable vers le numéro de la carte SIM insérée dans la montre la commande suivante :  

 

6660000 

 

666 : Code de localisation interne à la montre. 

0000 : Mot de passe de la montre. 

 

La montre vous répondra par SMS les coordonnées (Latitude et longitude) de sa position. Vous recevrez un SMS 

de ce type :  

 

Lat: +44.837985 

Long: -0.578923 

Speed: 0.17 Km/h 

Date: 2017-01-01 

Time: 09:39:00 

FIX: A 

ID: 123456789000001 

State: SMS 

 

Voici la signification de ce type de SMS :  

 

Lat : Latitude 

Long : Longitude 

Speed : Vitesse de déplacement 

Date : Date de l’instant T 

Time : Heure de l’instant T 

Fix : A ou V. A signifie que la montre est dans une zone couverte par les satellites GPS. V signifie que la montre 

n’est pas dans une zone couverte par les satellites GPS. 

ID : IMEI de la montre.  

 

Ensuite il vous suffira de recopier ces coordonnées sur un site du type Google Maps ou Mappy pour avoir la position 

de la montre. Les coordonnées sont à rentrées sous cette forme : « Lat, Long ».  

 

Exemple : +44.837985, -0.578923 

 

Attention à ne pas oublier le « signe - » ou le « signe + » ainsi que la virgule séparant les valeurs afin que les 

coordonnées soient exactes.  

 



8 
 
 
 

 

Une fois ces coordonnées entrées correctement, il vous suffit d’appuyer sur la touche entrée de votre clavier et vous 

aurez alors la position de votre montre GPS. 

 

 B - Fonction SOS 

 

Pour activer la fonction SOS de votre montre, il suffit d’appuyer sur le bouton SOS de votre montre jusqu’à ce qu’une 

petite fenêtre apparaisse «SOS ALARM».  

 

Une fois cette fenêtre apparue, la montre envoie un SMS au numéro 3 que vous avez précédemment enregistré 

avec les coordonnées GPS et elle appelle ensuite le numéro de téléphone concerné.  

 C - Fonction Appel  

 

Pour passer un appel (Sans envoyer de SMS SOS), il suffit de rester appuyé soit sur le bouton E ou bouton G de 

votre montre.  

 

La montre va alors composer le numéro précédemment enregistré sur le bouton E ou G et vous pourrez ensuite 

communiquer entre la montre et la personne appelée. 


