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Nous vous remercions d’avoir commandé sur Yonis-shop.com.
Pour toutes questions relatives a cet article, nous vous invitons a nous contacter :

- Via le formulaire de contact sur www.yonis-shop.com

- Via le site de votre achat (Ebay, Amazon, Cdiscount...Etc.)

- Par mail a contact@yonis-shop.com

- Par téléphone au 05 56 34 86 31 de 09h00 a 12h00 et 14h00 et 17h00

Mode d'emploi
Smart Watch Android los Bracelet Sport
Waterproof Anti-Poussiere Rose

Y-BCB56
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Maniere optimale de porter le bracelet connecté

1. A porter de préférence aprés le styloide cubital ;
2. Ajustez le trou d'ajustement qui convient a votre poignet. Attachez la barrette ;

3. Le capteur doit étre prés de la peau pour éviter tout mouvement/frottement.

Mettre le bracelet en charge

Assurez-vous que votre batterie est alimentée lors de la premiére utilisation. Si vous avez besoin de charger I'appareil,
veuillez brancher le chargeur pour charger la montre, le bracelet s'allumera automatiquement.
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Méthode de chargement

Insérez le port USB pour

Sortez le bracelet
charger

Zone du corps principal
du bracelet
entrer dans le bracelet
héte du chargeur de port
UsB

Bouton poussoir

Tenez la zone princi-
pale du bracelet puis
tirez le bracelet vers
le bas pour sortir le
bracelet hote

fermoir ===

Eteindre / allumer

1. Lorsque l'appareil est éteint, appuyez sur le bouton tactile pendant plus de 4 secondes, I'appareil vibre et s'allume.

2. Lorsque I'appareil est allumé, trouvez l'interface d'arrét Q)] puis appuyez sur le bouton tactile pendant plus de 4 secondes,
I'appareil vibre et s'éteint. Appuyez une fois sur le bouton tactile pour changer de page, sans éteindre I'écran de
I'opération 3s.

3. Passez a la page de la fréquence cardiaque et de la pression sanguine, le test démarrera automatiquement lorsqu'il aura
terminé I'écran apres 40 secondes.
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Installer APP dans le téléphone portable

1. Recherchez "Lefun health" dans I'app store (Apple store, Google Play Store)

Connexion au bracelet

1. Ouvrir I'APP, (une demande de permission de I'application vous sera demandée, il faudra I'accepter)

2. Cliquez-en haut a gauche de I'écran sur l'icone Menu B Les fonctions du Menu apparaitront.

Utilisation du bracelet
1. Pour allumer I'appareil, appuyez sur la touche tactile pour allumer I'écran

2. L'horloge est la premiére page, appuyez sur la page de recherche d'appareil

(Gardez le Bluetooth du téléphone portable allumé), recherchez le nom Bluetooth de I'appareil " F6 " et connectez-vous.

3. Apres le succes de I'appairage, I'application enregistre automatiquement |'adresse Bluetooth du bracelet. Lorsque I'APP
est ouvert ou en cours d'exécution en arriere-plan, il recherche et connecte automatiquement le bracelet.

4. Avec Android, veuillez-vous assurer que toutes les permissions telles que I'exécution et la lecture des informations de
contact en arriere-plan sont données dans l'installation ou les paramétres du systéeme de téléphone mobile.

Réglage de la fonction APP
Renseignements personnels
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Définissez des informations personnelles lorsque vous vous connectez :
Mes données - données personnelles, sexe - age - taille - poids
Fixation d'objectifs

Mes données - fixation d'objectifs, peut également définir des objectifs quotidiens de sport et de sommeil, surveiller
I'accomplissement quotidien. Vous pouvez fixer I'heure pour le rappel sédentaire, ou vous pouvez I'éteindre dans l'alerte
message.

Instructions pour I'affichage du bracelet

Interface o - ] .
principale podometre éloignement calorie schéma moteur ryMfihe cardiaque
u - !
i & . vue des & propos du -
airefté‘:ilglve Oxysg::ge “ techprchemoblie informations bracelet éteindre

; 2
%] ‘Q.b

Interface principale
Aprés la synchronisation avec le téléphone, le bracelet ajustera I'heure automatiquement, appuyez sur l'interface principale

pendant 4s, différentes interfaces principales peuvent étre remplacées.

Recherche mobile
Une fois sur cette interface, appuyez dessus pendant 4 secondes pour lancer la recherche mobile, en connexion Bluetooth,

le mobile connecté émettra des sons rapides.

Vue d'information
Appuyez sur l'interface pendant 4 secondes, vous pouvez voir le contenu des informations recues récemment.
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Message de rappel

Rappel d'appel
Restez connecté, si la fonction d'alerte d'appel est activée, le bracelet vibre et affiche le nom ou le numéro de I'appelant
lorsque I'appel arrive. (Vous devez donner a APP la permission de lire le carnet d'adresses)

Message de rappel
Restez connecté, si la fonction de rappel par SMS est activée, le bracelet vibre lorsque le message arrive.

D'autres rappels
Restez connecté, si cette fonction est activée, le bracelet vibre lorsqu'il y a un message, tel que Facebook, etc.... (Vous devez
donner l'autorisation a I'APP d'obtenir des notifications systeme.)

Conseils d'utilisation d'Android
Lors de I'utilisation de la fonction de rappel, vous devez la paramétrer pour que "Lefun health" s'exécute en arriére-plan,
recommandé pour ajouter "Lefun health" a la gestion des droits et sur toutes les permissions.

Rappel sédentaire
Activer/désactiver la fonction de rappel sédentaire. Vous pouvez définir I'intervalle de rappel dans le profil. Si vous restez
assis longtemps dans le temps imparti. Le bracelet vous le rappellera.

Alarme intelligente
Restez connecté, vous pouvez définir 5 alarmes, aprées le réglage, ils seront synchronisés sur le bracelet, le soutien hors ligne
d'alarme.

Méme si I'APP n'est pas connectée, le bracelet vous le rappellera en fonction de I'heure réglée.

Recherche de bracelet
Restez connecté, cliquez sur I'interface, recherchez le bracelet, le bracelet vibre.

Secouez et prenez la photo
Restez connecté, entrez dans l'interface photo, secouez le bracelet, prenez une photo automatiquement apres 3 secondes
de compte a rebours. Veuillez permettre a I'APP d'accéder a I'album pour enregistrer les photos.

Mode sommeil

Lorsque vous téléphonez en mode sommeil, le bracelet passe automatiquement en mode de surveillance du sommeil,
détecte votre réveil/léger sommeil/ sommeil profond/calculer votre qualité de sommeil, les données de sommeil ne
supportent que la vue latérale APP.

Note : Les données de sommeil ne seront disponibles que lorsque vous porterez le bracelet pour dormir, et seront
synchronisées avec I’APP apres 9h00 le lendemain matin.
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Spécifications

Type de dispositif : Bracelet intelligent

Moteur vibreur : Support

Température de travail : -10° - 50°.

Type de pile : Li-polymere 80mAh

Synchronisation : Bluetooth 4.0

Capteur : Capteur photoélectrique de vitesse de rotation de I'atre

Exigences de 'appareil : au-dessus de 10S 8.0 / Android 4.4 - au-dessus de Bluetooth 4.0

Introduction des composants
Boite d'emballage et manuel du cable de chargement du bracelet de poignet de I'h6te

Conseils
1. Ne convient pas pour le bain et la natation ;

2. Veuillez connecter le bracelet lors de la synchronisation des données
3. N'exposez pas I'anneau de la poignée a un endroit tres humide, trés chaud ou trés froid pendant une longue période :

4 : Exigences en matiére de charge : Chargez le chargeur avec la spécification 5V 0.2-2A. S'il n'est pas utilisé pendant une
longue période, éteignez-le et assurez-vous qu'il est rechargé tous les deux mois.

Yonis Distribution BP 50079 33703 Mérignac CEDEX - 05 56 34 86 31 RCS BORDEAUX 527861942

contact@yonis-shop.com - www.yonis-shop.com




